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心的分享
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天使回到了天國                              我愛小小
	                  范康文老師
早上，靖雅的媽媽打電話來……

靖雅走了……

靖雅是個中度智能障礙的孩子，在她的心中，任何事物都是美好的，每個人都是善良的。

六年級畢業典禮前幾天，要小朋友們說出感謝的話，靖雅第一個舉手，她說出好幾個同學的名字，感謝他們這兩年的照顧與幫助，只見這幾位被點名的同學不好意思的低下頭，因為，他們於心有愧，雖然他們的確曾經幫助過靖雅，他們也不否認，有時候覺得靖雅也是很煩的，但是靖雅只記得他們對她的好，完全不記得他們也曾經抱怨過她。

畢業典禮前夕，我不斷的叮嚀孩子們，我擔心靖雅上國中會被欺負，一再囑咐同學們上了國中一定要好好照顧靖雅，每次有人回學校，我都會問問他們靖雅的狀況，很欣慰他們做到了，他們拍著胸埔對我說：「老師你放心，沒有人敢欺負靖雅的。」
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上星期從靖雅弟弟那裡得知，靖雅進入加護病房的消息，細菌感染引發敗血性休克。她媽媽說，靖雅進入加護病房後要插管，在插管之前，她特別叮嚀護士阿姨要轉告她媽媽，她很勇敢，一點都不害怕，她會好好和護士阿姨配合，請媽媽放心。聽完這些，眼淚也不自覺的落下，即使在她病重的時候，還是那麼貼心。

一直相信靖雅會度過這個難關，從她出生之後，經過多少病痛的折磨，從來沒有被打敗，這麼勇敢的孩子，我對她有信心，心裡還盤算著，等她離開加護病房之後，要買個薑餅屋送給她，讓她開心，沒想到，這個薑餅屋，再也送不出去了。
十二月十二日的凌晨，天使回到了天國。
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          《會痛的小魚》/文：李欣元 孟寧

慈濟文化出版社/2003年11月初版
有一個小名叫大大的男孩，他是全家人的寶貝，什麼事都會答應他。所以，大人只會想：「我要什麼？」大大的媽媽認為：現代的家庭教育講求民主，凡事都會尊重孩子的意見，也不勉強他做些不願意做的事。媽媽相信這樣大大將來長大才會有自信！

[image: image7.jpg]


大大上小學的第一天，老師要大家自我介紹。沒想到，每個同學都說自己的小名叫大大，只有一個同學叫做小小；每個大大都一樣，整天想著我要什麼，一樣大聲的叫著，一樣誰都不讓誰，每個大大都覺得自己最棒、最大。

可是，每個大大都很討厭別的大大，卻都喜歡小小；老師要大大們想一想，為什麼小小這麼可愛呢？大家這才發現，因為小小從來不會搶著要什麼，總是想到：「我可以給別人什麼？」小小的媽媽說：「要懂得縮小自己，不可以自大、自滿，做錯事就應該大聲的認錯，真心的改過。 」

過了不久，大大們開始慢慢的改變了，都變得好可愛。因為，大大們不再只想著自己要什麼，開始幫別人著想。老師也告訴大大們的爸爸、媽媽：「小小懂得縮小自己，替別人設想，才是讓大家喜歡的個性—真正的『自信』」。父母過份的疼愛，會讓大大變成一個自私、自大不受歡迎的人，我們都應該學習縮小自己，做個真正有自信的人。」
(自信該建立在為他人著想，而不是自大。懂得縮小自己，看見別人的需要，才是正確的自信。
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