
 

  張美香主任 

每個孩子都是父母心中永遠的寶貝，父
母無微不至照顧孩子的生活，時時擔心孩子的
身體是否安好，稍有差池就坐立難安，孩子能
平安成長是作父母最大的心願。 

日常生活中應提醒孩子注意安全，並以身
作則，舉凡居家安全、生活安全、遊戲安全、
飲食安全、疾病安全、交友安全等，都是我們
應隨時注意的。 

近日色情網路、網友傷害事件頻傳，應注
意孩子的生活狀況、交友情形，保持良好的互
動關係，尤其青春期的孩子，急於交友，探索
未知的人、事、物，一不小心就受傷害，甚至
造成無法彌補的遺憾，因此，孩子上網的時間
及搜尋的網站應多加注意及了解。 

  讓孩子明瞭大多數的人是好人，但是也
要注意防範少數壞人，包括親朋好友，凡事
保持警覺，學會自己照顧自己。外出時結伴
同行，避免落單。不隨便留電話、住址給別
人，接到陌生人來電，不要輕易相信對方說
詞，不慌張，不理會。若歹徒電話告知孩子
出事，請先查證，聯繫老師並報警處理。 

指導孩子合宜的穿著和言行，教導正確
的性觀念，任何人提出的性接觸，都要斷然
拒絕。個人隱私，不可隨意暴露，別人也不
可隨意觸碰，在網站上暴露隱私，也是犯法
的行為。 

安全守護，面對危機，隨機應變，防範
未然。 

東眼山一日遊心得分享 
副會長 李濟陽 

富台國小已很久未辦家長委員、教職員、
志工聯誼自強活動了，很高興這次有機會和邱
小玲、謝玉華、吳麗份三位副會長一起承辦這
次的活動。 

當日上午九點多，我們到達東眼山，已有
二位笑容可掬的解說員等著我們，我們分成二
組，由解說員各自帶一組，展開了今天的東眼
山之旅。才走了一會，還在水泥步道上，大夥
兒就看見一條蛇正在過馬路，小朋友們大喊：
「蛇、蛇⋯⋯」，一下子他又走進自己的家園
了。 

每到一個景點，解說員就為大家解說大自
然的奧妙，動物、植物的特色、喜好和它的歷
史背景。東眼山是一個屬於自導式的森林步
道，她有美好的森林空氣，鳥兒的飛翔，蟲兒
的鳴叫，來這裡走一趟的感覺真棒！當我們一
行人快把森林步道走完時，發現在山區裡，有
很具特色的洗手間，據說要兩百萬，你好奇
嗎？ 

  

中午十二點多，我們一行人在校長、蘇
主任的號召下，照了一張合照，後便與二位
解說員道別，結束了今天的東眼山之旅。一
點多，我們到角板山用餐，老闆娘親切的招
呼我們，現在是盛產桂竹筍的季節，當然我
們有一道菜是桂竹筍，她說不夠、自己裝，
我們大夥不好意思的共裝了五、六盤，因為
實在太好吃了。 

在角板山有二個小時的行程，有人走到
西洲吊橋，有人行走蔣公行館，去探索傳說
中的山洞--可通至石門水庫。我也走了，看到
傳說中的山洞，但它真能通至石門水庫嗎？
不告訴你，你自己來看吧！下午三點多開始
下著雨，有人躲雨，有人在雨中散步，在山
中下著小雨的情境，真美。 

快樂的東眼山一日遊，很快結束了，也
達到遊玩、聯誼的目的，在此真誠希望下次
有機會再辦活動時，參加的人能更多，謝謝！ 
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