
 

學生作品欣賞 

殘而不廢的故事 

◎六年九班古茜瑜 

今天上午第一節課，我們到禮堂聽謝坤山

先生的演講，他雖然不能像我們一樣四肢健全，

可是還是非常開心的活下去，他没有自暴自棄，

反而還比一般人更加樂觀，找到了繼續生存的方

法，克服了許多肢體上的不方便，也發明了一些

能夠幫助他，在生活上讓他自己方便的東西。 
謝坤山先生在他十六歲那一年，誤觸了高

壓電，導致他失去了雙手、右眼和右小腿，失去

了這些，對每個人來說，都是非常痛苦的事，一

般人如果没有像他一樣那麼勇敢，可能就無法勇

敢和堅強的活下去，就是因為他的勇敢和樂觀，

不放棄堅持做每一件事，他說過：「人生啊！最

大的懲罰就是後悔。」現在後悔已經來不及，

所以要快快樂樂的活下去。 
「做錯事不要找藉口，不要找理由，要

找方法解決。」這對我們來說是很重要的一句

話，就跟謝坤山先生一樣，他没有找理由，也

没有找藉口，而是找方法勇敢的活下去。我們應

該多多向他學習，學習他的勇敢、堅強和樂觀，

遇到事情不要自暴自棄，我相信只要肯努力，就

一定會有好的成果。 

如果我是小草  ◎三年五班林智傑 

天生我才必有用 
◎六年六班何佳瓴

身體有殘缺，對於一個人來說是件慘痛的

事，但若能忍受痛苦，活得精采更是值得驕傲的

事。對謝坤山先生來說，經過一年的磨練，他

不在乎別人的眼光、言語；他大膽地重新踏入社

會，找尋自己的目標，並向著它邁進。 
曾經有人問是什麼力量使他重新振作，過著

與常人般的生活，他坦然地說︰「這股力量來

自自己。我是一個肢體有障礙的人，在生活

中、在街上，往往有人向我投來鄙視的眼光，

甚至說出一些難聽的話，不過我相信說這些

話的人，才是真正有殘疾的人。因為他們的

身軀連同內心已被魔鬼吞食了，無藥可救。

而我只不過是外表殘疾。我有的是堅毅無比

的信心，一定能克服困難。只要能克服困難，

我就會有快樂。」多麼令人敬佩、值得學習，

竟然有如此的信心，他比一個肢體健全的人活得

更開心、更有意義。 
為什麼殘障人士學得比一般人好呢？因為

他們心無旁鶩，他們有超越自己極限的意志力，

所以只要他們全心投入，便可以發揮最大的潛

能。心靈健康才是最重要的，無論健全的人或身

體殘缺的人，都不要在乎他人對自己的態度，只

要盡己所能去生活，快樂過有意義的人生。 

我要成為一根堅強的小草， 
就像我的媽媽一樣。 

如果我是一根小草， 
我要和其他的小草作伴， 
我要和大家一起吸收水分， 
我要和大家一起接受陽光的照射。 

如果我是一根小草， 
我要在牛肚裡旅行， 
我要經過牛的四個胃， 
讓牛吃得很飽。 

如果我是一根小草， 
我要每天都歡歡喜喜的生活， 
我要做根快樂的小草。 
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小熊      ◎四年一班余庭嘉 
今年的生日，爸爸送了我ㄧ隻小熊，我好高興。

他是一個比杯子大一點，全身毛絨絨的小熊。小

熊胖嘟嘟的，頭上帶著一頂尖尖的小紅帽；圓滾滾的

身上穿著一件黑色的禮服，看起來很威風。他的臉上

有一對彎彎的眉毛，看起來像天上的月亮；一雙眼睛

又黑又明亮。那黑黑的鼻子，像是迪士尼中米奇老鼠

頭上的大耳朵；小小的嘴巴上還有口水印，看起來很

愛吃的樣子。 
另外，小熊的手上拿著一個牛奶杯，好像正等著

媽媽幫他倒牛奶；他的腳上沒穿鞋子，像一隻沒錢買

鞋的小熊。最神奇的是：我只要按一下他的肚子，他

就會對我說：「哈囉！哈囉！」，真是太可愛了！ 


