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	日
	前，在網路上閱讀到一篇文章，這篇文章很耐人尋味，讓我回味至今；它的內容十分淺顯易懂，但卻發人深省，在新的一年即將來臨之際，特轉載此篇文章分享大家，希望有助於各位在新的一年裡，過得更加充實、快樂！
	《古蘭經》裡面有一個經典故事：一天，有人找到一位會移山大法的大師，請他當眾表演。大師在一座山的對面坐了一會兒，就起身跑到山的另一面，然後就說表演完畢，眾人大惑不解。大師道：這世上根本就沒有移山大法，唯一能夠移山的方法就是：山不過來，我就過去。現實生活中有太多的事情就像「大山」一樣，是我們無法改變的，或至少是暫時無法改變的。「山不過來，我就過去」八個字振聾發聵，足以讓整天抱怨「命運不濟，世道不公、懷才不遇」的才子們汗顏。不能改變別人，就改變自己；不能改變事情，就改變對事情的態度，否則，你就屬於與自己...
	有位攝影師，年年給人拍集體照，少則幾十人，多則上百人，可是有個問題總是困擾著他：照片上總是有人閉眼。為了統一步調，攝影師按照常規做法，高聲叫道「大夥請注意，我喊一、二、三，喊三的時候我按快門，千萬不要閉眼睛。」可是不管怎麼強調，喀嚓一聲下來，總有閉眼的。後來，這位攝影師換了一種思路，大獲成功，他請所有參加拍照的人都閉上眼，聽他的口令，同樣喊一、二、三，在「三」字時一齊睜眼，果然，照片沖洗出來一看，一個閉眼的都沒有，全都顯得神采奕奕，皆大歡喜。
	從前有一個國王，統治著一個富足的國家，一天，他徒步來到一個較遠的地方視察工作。返回宮殿的時候，國王感到他的腳疼痛萬分，因為這畢竟是他第一次步行出遠門，而且所行之路崎嶇不平，沙石遍佈。於是國王下令將全國道路通通鋪上皮革，但這辦法需要成千上萬張牛皮，且需花費大量的資金。這時智囊團的一位謀士斗膽向國王建議道：「英明無比的國王陛下，您沒有必要花那麼多無謂的冤枉錢啊，您只需割下一小塊牛皮，包著您尊貴的龍足，就可以達到同樣的效果了。」國王驚訝不已，很快就接納了建議：為自己製作了一雙「牛皮鞋」。
	每個人都希望在這個世界上生活得更快樂，更如意，聰明的做法是改變自己，而非改變外界。隨著外部環境的不斷變化，而隨時調整適應能力，要比一廂情願地拋出自我的呐喊等待迴響，來得有智慧多了。有位哲人說得好：如果你不能成為大道，那就當一條小路；如果你不能成為太陽，那就當一顆星星。生命是自己的畫版，需要自己著色，不要用一種色彩把所有的東西遮擋；學會改變，才能繪出燦爛的圖畫。

